
 
Ankieta do konkursu „Bądź bezpieczny w Internecie” 
 
Poniższa ankieta pomoże Ci dowiedzieć się, czy Twoi rówieśnicy wiedzą jak bezpiecznie korzystać z Internetu. Skorzystaj z niej, poproś koleżanki i kolegów o anonimowe 
odpowiedzi na pytania. Wyniki ankiety możesz wpisać do Formularza, który znajdziesz pod ankietą. Zachęcamy Cię, abyś podzielił się z nami wynikami Twojego badania i 
wraz z pracą konkursową przesłał wypełniony formularz.  
 
Przed rozpoczęciem badania, poinformuj kolegów o celu i zasadach przeprowadzenia ankiety: 
 
Jestem dziennikarzem gazetki szkolnej i uczestniczę w konkursie „Bądź bezpieczny w Sieci”, organizowanym w ramach Dnia Bezpiecznego Internetu. Proszę Cię o 
anonimowe odpowiedzi na kilka poniższych pytań (nie podawaj nigdzie swojego imienia ani nazwiska). Zebrane dane posłużą mi do przygotowania zadania konkursowego 
  

1. Gdzie najczęściej korzystasz z Internetu? 
a. na komputerze w domu 
b. na komputerze w szkole, bibliotece lub kawiarence internetowej 
c. na komputerze w domu u znajomych 
d. za pośrednictwem telefonu komórkowego lub innych urządzeń 

mobilnych 

5. Czy rozmawiasz z rodzicami / opiekunami o tym co robisz w Internecie 
(na jakie strony wchodzisz, z kim się kontaktujesz)? 

a. bardzo często 
b. często 
c. od czasu do czasu 
d. rzadko 
e. nigdy 

2. Czy komputer lub urządzenie mobilne, z którego najczęściej łączysz się z 
Internetem ma zainstalowane aktualne oprogramowanie antywirusowe? 

a. tak 
b. nie  
c. nie wiem  

6. Czy ustalałeś kiedyś z rodzicami / opiekunami zasady na jakich możesz 
korzystać z Internetu? (pory korzystania, strony i programy) 

a. tak 
b. nie 
c. nie pamiętam 

3. Czy hasła, których używasz do logowania (np. do maila, komputera, 
serwisów) są bezpieczne – zawierają duże i małe litery oraz cyfry?   

a. tak, wszystkie 
b. nie, żadne z moich haseł nie jest bezpieczne 
c. tylko część haseł, których używam do logowania, jest bezpieczna 
d. nie korzystam z serwisów wymagających logowania 

7. Jak często zmieniasz swoje hasła do logowania (np. do maila, serwisów 
społecznościowych, komputera) 

a. raz w miesiącu lub częściej 
b. raz na 2 – 3 miesiące 
c. raz na pół roku 
d. raz na rok 
e. rzadziej / w ogóle nie zmieniam 

4. Ile średnio czasu spędzasz w Internecie – zarówno przez komputer jak i telefon? 

4.1 Dzień powszedni: 
a. nie korzystam 
b. kilka, kilkanaście minut 
c. około godziny 
d. od godziny do dwóch 
e. od dwóch do trzech godzin 
f. od trzech do pięciu godzin 
g. powyżej pięciu godzin 

4.2 Dzień wolny od szkoły: 
a. nie korzystam 
b. kilka, kilkanaście minut 
c. około godziny 
d. od godziny do dwóch 
e. od dwóch do trzech godzin 
f. od trzech do pięciu godzin 
g. powyżej pięciu godzin 

 



 

Formularz do ankiety w konkursie „Bądź bezpieczny w Internecie” 
 
Wypełnienie poniższego formularza ułatwi Ci opracowanie informacji potrzebnych do przygotowania artykułu lub innej formy dziennikarskiej. Zobaczysz, jaka część 
uczniów, którzy wzięli udział w badaniu, zna podstawowe zasady bezpiecznego korzystania z Internetu. Oraz jakie tematy warto poruszyć w materiale dziennikarskim, który 
przygotowujesz.  
 
Łączna liczba osób biorących udział w ankiecie:…………………………………… 
 
 

  Liczba uczniów, którzy wybrali daną odpowiedź 
w poszczególnych pytaniach 
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