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Nasz numer specjalny poswiecamy
pszczotom miodnym zyjacym
w spoteczenstwie - rodzinie pszczelej
sktadajacej sie z matki, robotnic i trutni.

Pszczota

Pszczota miodna

(Apis mellifera)

to gatunek owada
btonkoskrzydtowego

z rodziny pszczotowatych,
obejmujacej gatunki
wytwarzajgce midd.
Pszczoty miodne zbierajg
nektar i pytek z kwiatéw,
ktory jest ich pozywieniem
i w ten sposob zapylajg
rosliny owadopylne

(np. drzewa

http://dobrewiadomosci.net.pl/617-chronimy-pszczoly

owocowe, rzepak, itd).
Rosliny, ktére dostarczajg
pszczotom surowca

do produkcji miodu sg
nazywane miododajnymi.
Do produktéw pszczot
miodnych nalezg m.in.:
miod i wosk. Pszczofa
unosi sie w powietrzu dzieki
pracy dwdch par skrzydet
zbudowanych

z przezroczystej btony.
Jedna z trzech par

ndg posiada specjalne
poduszki zatrzymujace
pytek. Narzad obronny
pszczoty to zadto. Znajduje
sie ono na koncu odwtoku

i moze zostaé przez
zagrozonego owada
wprowadzone do ciata
innego zwierzecia.

(Zréctto: http:/pl.wikipedia)

Klasa lll B postanowita
poznac zycie pszczot.

Postanowilismy dowiedzieé
sie wiecej na temat pszczot,
ktérym zagraza coraz
wiecej substanciji (np.
pestycydy, spaliny) i coraz

wyrazniej

A w numerze specjalnym

0 pszczotach.

W tym numerze
postanowilismy zamiesci¢
informacje na temat zycia
pszczot, wytworzonych
przez nie produktow, pracy
pszczelarza oraz opisa¢
nasze dziatania w ramach
V edyciji programu

»Z Kujawskim pomagamy
pszczotom”. Chcemy

by¢ Przyjaciétmi Pszcz6f!

Znajdziecie w nim m. in.:
Relacje z naszej wizyty

u prezesa Powiatowego
Kota Pszczelarzy

w Wyszkowie oraz rézne
fotorelacje

z nami w roli gtéwne;j.

Pamietaj! Uzywaj miodu
zamiast cukru!

Kto z nas nie lubi miodu?
Chyba nikt,
bo miéd wzmacnia serce,

koi nerwy, ozywia mézg, goi

rany. Ma witasciwosci
antybakteryjne - niektére
bakterie zwalcza lepiej
niz antybiotyki.
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30. 04. 2015 roku klasa lll B wraz z wychowawca wybrata sie
z wizytg do Powiatowego Koto Pszczelarzy, ktore m.in.: organizuje wystawy
sprzetu pszczelarskiego, promuje dobroczynny miod.

Podczas wizyty

u pszczelarzy,
dowiedzieli§my sie,
ze to bardzo ciezka
praca i nie kazdy
moze jg wykonywac.
Obowiazki
pszczelarza zmieniaj
g sie wraz z porami
roku. Pszczelarz to
dawniej bartnik.

Spedza on w pracy
po kilka godzin
dziennie. Do
najwazniejszych
zadan pszczelarza
nalezy prowadzenie
produkcji
pszczelarskiej. Musi
on wybra¢ najlepsze
miejsce dla pasieki,
samodzielnie

wykonac, badz kupi¢
gotowe ule, ale
rowniez zadbac o to,
aby pszczoty miaty
z czego tworzy¢é
miod. Stad kolejng
rzecza, ktérg
pszczelarz robi, jest
sadzenie
odpowiednich
gatunkéw roslin,

tzw. pozytkéw
pszczelich, czyli
zespotdw dziko
rosnacych
wytwarzajacych
pytek, nektar i
surowce
propolisowe.
Pszczelarz musi
takze umieé
przygotowac

sobie takie elementy
jak: ramki, dymiarki
zwane
podkurzaczami,
poidta pasieczne itd.
Musimy jednak
pamietaé, ze praca
pszczelarza to nie
tylko prace
sezonowe.
Pszczelarz

zajmuje sie tez
innymi zadaniami, do
ktorych zaliczamy
miedzy innymi:
pozyskiwanie miodu,
pobieranie mleczka
pszczelego,
wytapianie wosku.
zelarskiego. Musimy
jednak pamietac,

ze praca

Pan Jan Niedzwiedz opowiedziat nam o r6znych wiasciwosciach miodu, ktére zalezg gtéwnie od tego, z jakich roslin pszczoty zbieraty nektar, spadz i pytek
kwiatowy. Pomégt nam, jaki miod wybrac dla polepszenia naszego zdrowia i poprawienia naszej kondyciji fizycznej.

Miéd wielokwiatowy wspomaga migsier sercowy.

Midd rzepakowy jest pomocny w leczeniu watroby, trzustki, nerek, uktadu pokarmowego, wrzodoéw zotadka i dwunastnicy.
Midd lipowy dziata antyseptycznie, przeciwskurczowo, napotnie, przeciwgoraczkowo, wykrztusnie, lekko nasennie i uspokajajaco, obniza goraczke.
Miéd akacjowy zalecany przy leczeniu nadkwasoty zotadka, zaburzen przewodu pokarmowego i uktadu trawiennego.
Miod mniszkowy pomocny w stanach wyczerpania psychicznego i fizycznego.
Midd wrzosowy zwigksza odpornos¢ organizmu i chroni przed rozwojem zakazen.
Midd gryczany sprzyja odbudowie komodrek kostnych, wzmacnia uktad odpornosciowy. Przyspiesza gojenie ran i zrastanie kosci.

Miod malinowy stosuje sie przy przezigbieniach, schorzeniach gérnych drég oddechowych, niezycie zotadka, jelit, niedokrwistosci oraz prewencyijnie przy

miazdzycy.

Miod leSny pomaga w przeziebieniach i schorzeniach na tle alergicznym, wzmacnia system nerwowy i poprawia samopoczucie.
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Klasa lll b z wyszkowskiej Jedynki postanowita
przystapi¢ do V ogdlnopolskiej pszczelej akciji.

Uczniowie zapoznali
sie w ramach V edyciji
programu

»Z Kujawskim
pomagamy
pszczotom”

z ZASADAMI
PRZYJACIOL
PSZCZOL. Oto one:
1. Wiosng nie
wypalam traw i nie

TAJEMNICZ)
przy

Szkole Podstawowej N

@ w Wyszkowie

spalam suchych
roslin.

2. Sadze tylko takie
ro$liny, ktore nie
znajdujg sie na liscie
gatunkéw
inwazyjnych.

3. Pozostawiam w
ogrodzie ,potdziki”
zakatek.

4. Stosuje naturalne

nawozy i srodki
ochrony ro$lin.

5. Zwiekszam szanse
pszczotowatych

na wychowanie
potomstwa poprzez
budowe sztucznych
gniazd.

Dzieci z trzeciej klasy
postanowity zostaé
Przyjaciétmi Pszczét

na pigtke, bo wokét
czyha na nie wiele
zagrozen, m.in.:
uzywanie sztucznych
nawozow, srodkow
ochrony roslin

w rolnictwie,
wypalanie traw,
zanieczyszczenie
$rodowiska, uzywanie
komorek.

Poznawalismy takze
znane przystowia
zwigzane z
pszczotami, np.:
Jakie pszczoly, taki
miod.

Kto midd tyka, jak konh
bryka.

Stodki jak miod.
Ciepto jak w ulu.

Kto w ul dmuchnie,
temu geba spuchnie.
Porzadek jak w ulu.
Pracowity jak
pszczota.

Nie dokuczaj pszczole,
bo zadtem ukole.

W poniedziatek 04.05 cukru, 1,5 tyzeczki

w naszej klasie sody oczyszczonej,
krolowat miéd. 1/2 torebki przyprawy
Przygotowali§my piernikowej, 1 tyzka
kanapki z miodem, masta,1 $rednie jajko
pierniki, tort miodowy, (+ 1 jajko

ciasta i ciasteczka. do posmarowania),
Nasze drugie $niadanie okoto 1/3 szklanki
wszystkim smakowato. lekko cieptego mleka.

Na degustacije Sposéb ich

zaprosilismy dzieci przygotowania

z klasy | f. mozecie znalez¢
Podajemy skfadniki na _

na prosty przepis http://www.kwestiasmakL
na pierniczki :

Z miodem.

Do ich przygotowania
potrzebne beda: 2
szklanki maki, 2 tyzKi
miodu, 3/4 szklanki

Przygotowujemy grzadki
dla pszczét.

Oprocz klasowego
Sniadania
przygotowalismy
grzadki dla pszczot
w naszym szkolnym
"Tajemniczym
ogrodzie". Kazdy

Z nas przyniost
sadzonki kwiatow

Chtopcy skopali
Ziemie, a dziewczeta
zasadzity kwiaty.
Mamy nadzieje,

ze nasze kwiatowe
rabaty spodobajg sie
pszczotom. Dla nas
to bedzie ciekawe

: miejsce
przyjaznych do prowadzenia
dla pszczdt, tj.: dalie, opserwacii
aksamitki, prymule,  przyrodniczych

bergamotki, ty.mianek, | Z OchotaL bedz|emy
hyzop lekarski, pielegnowaé rosliny
lawendg. i spedzaé tutaj czas.
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W naszej klasie zrobito sie kolorowo i wiosennie. Zakwitta wiosenna tgka,
a obok niej pojawity sie ule i owady: pszczoty, motyle.

Na zajeciach
artystycznych:

- wykonalismy
plakaty z zasadami
przyjaciét pszczét;

- przygotowalismy
gazetki o zyciu
pszczot;

- budowalismy ule

i hotel dla pszczdt;

- wymyslali§my
pszczoly z réznych
materiatéw;

- projektowali§my
przyjazny ogréd

dla owadéw;

- robilismy Swiece

z pszczelego wosku;
- stworzyli§my mapy
Z miejscami
przyjaznymidla tych
przyjaznych
owaddw;

- tworzylismy

)ekoracjew salinr 6

kacik przyrodniczy
Z pszczotami w roli
gtéwnej;

odtanczylismy pszczeli

taniec.

A podczas edukac;ji
przyrodniczej:

- ogladali§my filmy
0 pszczotach;

- poznawali$§my
budowe pszczoty
miodne;j i strukture
ula;

- dowiedzielismy sie
dlaczego pszczoty
sg tak wazne w
naszym zyciu;

- wyszukiwalismy
informacje o nich
w encyklopediach;
- obserwowalismy
pszczoty

w powiekszeniu;

- poznawali$my
wiasciwosci wosku,
miodu i pierzgi;

- klasyfikowalismy
rosliny miododajne
na drzewa, krzewy
i byliny;

rozwigzywali§my quiz
wiedzowy.

W naszych
dziataniach bardzo
wspierali nas
rodzice.

Pomagali nam

w
przygotowywaniu
zadan domowych,
organizacji
wycieczek.
Cieszymy sie,

ze chca byé z nami
Przyjaciotmi
Pszcz6t na piatke!

Dzieki nim mamy
takie wiele efektow
naszych dziatan.

Ten projekt nauczyt
nas by¢
odpowiedzialnymi
za losy pszczét. To
od nas zalezy, czy
bedziemy cieszyé
sie ich sasiedztwem
i produktami, ktore
wytwarzaja. Wiele
dowiedzieliSmy sie
na temat tych
pozytecznych
owadow i wartosci
odzywczych miodu.
Ponownie
udowodnilismy,

Ze jestesmy zgrana
i otwarta grupa na
los innych oséb
oraz zwierzat.

Kazdy z nas wie,
ze warto pomagac.

Do Akademii
Przyjaciét Pszczot
w tegorocznej V
edycji przylaczyto
sie 2420

placowek
edukacyjnych i my
- lll B ze Szkoly
Podstawowej nr 1
W Wyszkowie.

Celem nadrzednym
akcji ,Z Kujawskim
Pomagamy
Pszczotom” jest
Zmiana postaw
spofeczenstwa

i promocja
pozytywnych dziatan
zwigzanych z
ochrong przyrody,
w szczegolnosci

ochrony pszczot,
ktérych znaczenie
dla czfowieka i
Srodowiska
naturalnego jest
kluczowe.

Dla potrzeb naszego
projektu zatozyli§my
strone na
Facebooku.

Zapraszamy

do polubienia
https://www.facebook.com
pages/AkademiaPrzyjaci%
Pszcz%C3%B3
%C5%82-z-
wyszkowskiej-
Jedynki/161222741898949
fref=ts
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Na edukaciji polonistycznej przygotowalismy ksiazke "Zbior

wierszy o pszczotach".

Dlaczego? Dlatego!
fragment ksigzki
Sprzeczata sig
pszczota

z trutniem okrutnie:

- Dlaczego sig lenisz
dzien caty,

Podczas gdy my
pszczoty,

Weciaz harujemy jak
woty ?

Truteh pokrecit glowa.

- | tu sie nie zgadzam
Z toba,

Bo nie wiesz, ile
pracy pochfania,

By znalez¢

W dniu 6 maja pisaliSmy "Pszczele dyktando".

w ulu ciche miejsce
do spania.

Wojtek
tuszczykiewicz

Rzepa i miéd
Chwalita sie raz rzepa
przed catym
ogrodem,

ze jest bardzo
smaczna z miodem.
Na to miéd sie
odezwie i tak jej
przygani:

LAle ja jestem
smaczny i bez pani!”
Jan Brzechwa

Fraszka
Nie moéw, ze
pszczota umiera
Powiedz: dokonuje
dzieta.

Na $mier¢ nie ma juz
czasu,

Tak sie zawzieta
pracowag.

Zasypia, a nie umiera,
Tak sie dla innych
trudzi.

Malenka
nie§miertelna

WS$rod nas
$miertelnych ludzi.

Ke lan Twardnweli

Wuj Grzegorz ma obok sadu pasieke. Ma w nigj kilka uli. Kazdy ul

zamieszkuje réj pszcz6t, czyli krélowa, robotnice i trutnie. Bardzo chetnie

opowiada nam o zyciu pszcz6t i pokazuje plastry miodu. Zawsze uwaza,

Zeby nie uzadlity nas te brzeczace, pozyteczne owady. Czesto zartuje, ze

pszczoly to jego przyjaciotki. Natomiast ciocia Marzena mowi, ze wujek
Grzegorz jest pracowity jak pszczotka.

A takze przygotowywalismy scenki dramowe dotyczace
zycia pszczot i pracy pszczelarza.

Naszym zadaniem byto napisa¢ dialogi i przygotowaé niezbedne rekwizyty,

a potem przedstawi¢ przygotowane scenki innym dzieciom.

Podczas zajeé
komputerowych
opracowali§my 8 gier
komputerowych,
tworzyli§my chmury
wyrazowe dotyczace

pasieki

pezczoly oraz wykonalismy
Bajka omiodzie . Ma]aL domek SWé] prezentacje
Zdazat mis do barci, nieduzy, multimedialna pt.
Bo przez zimg schudt Ktéry im do pracy "ROéIiny miOdOdajne".
Lecz cztowiek go stuzy ,
skarcit Oraz sity Gry komputerowe:
| sam wybrat miéd. niespozyte... "Co otrzymujemy
- |dz stad precz — Takie to sg dzieki pracy pszczét?,
powiedziat, pracowite! (...) "Czy znasz przystowia
Nakrywajac stét. 0 pszczotach?"
Miéd nie dla A kazda z nich wcigz znajdziecie tutaj:
niedzwiedzia! sie trudzi, http://learningapps.org/n
Pytatem sie pszczét.  Zeby zrobi¢ miéd displaylist=33785.

dla ludzi
Wiodzimierz Kazimierz Przylepa
Scistowski

Czy wiecie, ze...

B

DiN

Im I

Idealne szesciokaty plastréw miodu to skutek
dziatania sit fizycznych, a nie zdolnosci
matematycznych pszcz6t... Na poczatku otwory
majg okragly przekrdj, ale pod wptywem ciepta
pracujacych owadow wosk ulega zmiekczeniu

i przy temperaturze ok. 45°C jako elastyczna
ciecz zaczyna wolno ptynagé. Na styku 3 komorek
napiecie powierzchniowe powoduje,

ze wycigga sie on ku gérze. Tak formuje sie
wierzchotek "kata". Z czasem rozciagajace sie
$cianki przylegtych komorek zlewaja sie

i wzmocnione, tworzg idealny szesciokat.

Dla potrzeb projektu Akademia Przyjaciét Pszcz6t pracowaliSmy w grupach zadaniowych oraz metodami: projektu, stacji badawczych, BYOD.

Zagadki o pszczotach one znoszg kwietny

Zgrabne domki
w sadzie maja,
lecg z brzekiem
przez ogrody,

w tych domkach
wyrabiajg

z6ita, pyszna,
wonng stodycz.

Kiedy wiosna

z wonnych kwiatéw
ptaszcz na drzewa
kfadzie,

pytek
do swych domkéw
w sadzie.

Ledwie bty$nie storce
zfote,

stychac brzek wesoty.
To dla dzieci robig
miodek pracowite ...

Skrzetni murarze
muruja,

w ich murze ludzie
smakuja.




Polska The Times | Wydanie specjalne 05/2015 | Strona 6

Pszczoly

www.polskatimes.pl

WWW.JUNIORMEDIA.PL

Na zajeciach technicznych postanowiliSmy zbudowa¢ z materiatéw

naturalnych hotel dla pszczo6t, ktéry pozwoli im na schronienie i mozliwos¢

budowy gniazd, szczegolnie podczas zimy.

e

A to ciekawe!

- Na $wiecie istnieje
okoto 20 000
gatunkéw pszczot.

- Pszczoly muszg
odwiedzi¢ okoto 4
milionéw kwiatow,
aby zebraé nektar na
1 kg miodu.

- Midd to: 80%
naturalnych cukréw,
18% wody, 2%
skiadnikow
mineralnych,
witamin, protein

i pytku.

- Podczas jednego
~KUrsu” po nektar
pszczofa odwiedza
50-100 kwiatow.
 Pszczoly
porozumiewajqg sie
za pomoca tancéw

i wydawania
dzwiekodw.

* Pszczoly

do nawigacji uzywajg,
stonca jako
kompasu.
 Pszczoty miodne
zyja w rojach.

W jednym roju zyje
okotfo 20 000
pszczot, choé zdarza
sie, ze nawet do
100 000. Jest wéréd
nich

1 krélowa, setki
trutni i tysiace
robotnic.

- Pracujaca
pszczota (robotnica)
zyje ok. 40 dni latem
i 6 miesiecy zima.
Natomiast krélowa
(matka pszczela)
zyje do 6 lat.

- Pszczofa posiada
.Zegar

czasowy”, ktéry

mowi jej o jakiej
porze dana roslina
~mioduje”.

+ Litr miodu wazy
od 1,38 do 1, 45 kg
- Pszczoly nie
rozpoznajg koloru
czerwonego.

- Pszczofa po
uzadleniu umiera.

- Obecnie, w okresie
coraz wiekszego
rozwoju techniki,
pszczoty

w atmosferze sg
najczulszym
wskaznikiem
Srodowiska
naturalnego
(podobnie jak raki w
wodzie).

- Dla
wyprodukowania 1
kg miodu pszczota
musi zebraé ok. 3 kg

it M ol T

nektaru (60 000
napetnien wola) i
przy $redniej
dtugosci lotu 800 m
musi pokonac trase
40 000 km (jedno
okrgzenie kuli
ziemskiej).

- Pszczela krélowa
jest ponad
dwukrotnie ciezsza
niz pozostate
pszczoly pici
zehskiej

i kiedy jest w petni
rozwinieta nie moze
juz latac.

- W jaki sposéb
rozpoznac¢
prawdziwy miéd od
sztucznego?
Mozna wykonaé

3 testy:

1. Test wody
Wilewamy

do szklanki z
chtodng wodg miod
(prosto ze stoiczka).
Prawdziwy miéd leje
sie nieprzerwanym
strumieniem, osiada
ciezko i jest
dokfadnie widoczny
na dnie szklanki. Z
kolei miod sztuczny
leje sie strumieniem
przerywanym oraz
od razu zaczyna
rozpuszczagé sie

w wodzie.

2. Test otbwka

Do kropli miodu
wkiadamy czubek
otbwka (kopiowy lub
bardzo miekki np.
6B; moze to by¢
rowniez diugopis).
Jezeli miod jest
prawdziwy, miéd nie
zabarwi sie. Miéd

&L 4

sztuczny zabarwi sie
na ciemny kolor.

3. Test tyzeczki—
Wylewamy
(lyzeczka) miéd na
talerz. Prawdziwy
midd leje sie
nieprzerwanym
strumieniem i
powinien utworzy¢
stozek na talerzyku.
Midd sztuczny
bedzie kapat i nie
utworzy stozka.

Zapamietaj!

Midd to stodki
produkt spozywczy,
w warunkach
naturalnych
wytwarzany przez
pszczoty.



